ACTIVITES DES PARTENAIRES ET ASSOCIATIONS

Certains renseignements pourraient avoir été
modifiés aprés I'impression du document;
I'association concernée pourra vous en informer.
La Ville de Blainville n'est pas responsable

des informations contenues dans cette section.

CULTUREL

Le Club Photo Blainville est un organisme a but non
lucratif qui fait la promotion de I'art photographique
sous toutes ses formes! Aucun préalable requis.
Echange d'information et de techniques, partage
des connaissances, conférences, présentation de
photos, ateliers pratiques, concours, sorties photo et
expositions. Bienvenue a tous, débutants ou avancés.

Dates des rencontres: lundi 10 janvier et les mardis
7 février, 6 mars, 3 avril, 1" mai et 5 juin (assemblée
générale annuelle), de 19 h 30 222 h 15, au chalet
du parc Blainville (425, 22¢ Avenue Est).

COUT: 20 $ / résidents
25 $ / non-résidents (cotisation annuelle)

Renseignements: 450 419-4281
clubphotoblainville@gmail.com
et www.clubphotoblainville.com

ENSEMBLE FOLKLORIQUE DE BLAINVILLE

L'Ensemble folklorique de Blainville vous invite

a participer a des soirées de musique et de danses
québécoises, traditionnelles et folkloriques (valses,
sets callés).

Date: du 17 janvier au 15 mai, 2 19 h

Soirées de danse: samedi 21 janvier, 18 février,
17 mars, 21 avril et 19 mai, de 16 ha21 h 30

COUT: Mardi: 2 $ / NON-RESIDENT
Samedi: prix a déterminer selon le repas

Carte de membre annuelle obligatoire: 5 $
Renseignements: 450 430-8457

HARMONIE OMNIGAMME

Vous révez de jouer d'un instrument de musique.
Nous vous I'enseignerons.

Date: début janvier
Inscriptions: 14 janvier a la Polyvalente Sainte-Thérése
Renseignements: 450 434-9573

COMMUNAUTAIRE

ANTENNE UNIVERSITAIRE DU 3¢ AGE
DANS LA COURONNE NORD

Programmation hiver 2012 ateliers, cours

et conférences. Musique: les styles musicaux

de Debussy a Gershwin | Atelier d'écriture: j'écris
ma vie | Histoire: le monde de 1973 a aujourd'hui
| Peinture: histoire de I'art 3, de 1850 a 1950 |

Les dessous de |'actualité | Osez la plume | Littérature
| Philosophie, Sagesses d'Crient et d'Occident |
Les couples célébres: Couple Roosevelt,

G. Sand et Chopin, Dali et Gala | Les varié-thés

du mercredi: sacré humour de nos ancétres;
I'Arctique, Eldorado du 21¢ siécle ou désastre
majeur; Cabaret Guy Mauffette.

Inscriptions: avant le 30 janvier. Aucun préalable,
aucun examen.

Renseignements: 450 974-0278 ou 450 433-1533
ou www.usherbrooke.ca/uta/prog/crn

ART-TISANES DE BLAINVILLE

Regroupement de femmes blainvilloises désirant
socialiser et partager leurs connaissances en
artisanat dans la joie et la camaraderie. Ateliers

de couture tous les lundis de 10 h & 15 h; ateliers
libres, les mercredis de 10 h a 17 h, sauf le premier
mercredi du mois. Ouvert a tous.

Date: jusqu’en juin
Inscriptions: les mercredis, de 13 h a 20 h,

au 1001, chemin du Plan-Bouchard. Paiement
par chéque ou en argent comptant.
COUT: 25 § / RESIDENTS

85 $ / NON-RESIDENTS

Renseignements: 450 435-1040
ou ylamour@b2b2c.ca

CADETS DE LAIR — ESCADRON 806

Le programme des cadets de I'air offre aux filles

et garcons de 12 a 18 ans, une multitude d'activités
captivantes: le pilotage, la marche de précision,

la survie en forét, le biathlon, la musique, le sport
d'équipe, le théatre, I'art oratoire et plus encore.

Date: tous les samedis jusqu'en mai, a 8 h 30,
a I'école Henri-Dunant

Inscriptions: du 5 au 26 janvier, les jeudis soir,

de 19 ha21 h, au 14, boul. René-A. Robert, suite SS6,
a Sainte-Thérése.

Remarque: aucuns frais pour I'inscription, les activités,
I'uniforme et les camps d'été.

Renseignements: 450 433-7874
ou www.cadets.net/est/806aviation

CENTRE 50+ BLAINVILLE

Services et activités pour les personnes de 50 ans
et plus des Basses-Laurentides: mise en forme,
marche, aérobie, étirements, aquajogging, ski

de fond, ski alpin, yoga, tai-chi chuan, Scrabble
duplicate et amical, chorale, regroupement musical,
peinture, faux vitrail, atelier d'écriture, cours de
cuisine, anglais, espagnol, quilles, tricot, voyages,
conférences, club 500, informatique, bridge, diner
mensuel des membres, billard, golf virtuel, etc.

Date: débutant le 16 janvier

Remarques: carte de membre annuelle 50 $
recommandée, mais non obligatoire, pour s'inscrire
a la plupart des cours ou activités. Journée portes
ouvertes: jeudi 5 janvier, de 10 h a 17 h. Locaux
situés au 1015A, boulevard du Curé-Labelle (sous-
sol de I'église N.-D.-A.).

Renseignements: 450 435-1708
ou www.centre50plusblainville.qc.ca

CERCLE DE FERMIERES BLAINVILLE

Tous les mercredis de 13 h a 21 h, du 4 janvier

au 6 juin, ateliers pour les filles et les femmes

de 14 ans et plus qui désirent apprendre diffé-
rentes techniques d'artisanat textile : broderie,
tricot, crochet, couture, courtepointe, tissage,
dentelle, etc.

Inscriptions: 25 $ année (dont 5 $ de soutien),
incluant la revue L'Actuelle (le magazine du Cercle
de Fermiéres du Québec). Paiement par chéque
ou en argent comptant.

Renseignements : 450 437-8457 ou 450 430-5378
ou cdfblainville@videotron.ca

CLUB DE L'AGE D’OR LE BLAINVILLOIS
(NON AFFILIE)

Le Club organise différentes activités les lundis,
mercredis et vendredis : cours de danse, bingo,
cours informatique, jeux de cartes, baseball-poche
et diners, etc.

Date: débutant le 9 janvier, dés 9 h jusqu’en mai
Soirées de danse: un samedi par mois
Inscriptions: en tout temps

COUT: 10 $ / carte de membre
Renseignements: 450 435-1543

CLUB DE SCRABBLE SELECT DE BLAINVILLE
(SCRABBLE DUPLICATE)

Parties de Scrabble animées pour tous les ages,
ol I'on joue contre un ordinateur. Chaque joueur
apporte son jeu.

Date: débutant le lundi 2 janvier a 19 h 30 au sous-
sol de I'église N.-D.-A., entrée a droite de I'église
au 1015A, boul. du Curé-Labelle.

Coiit: 4 $ / membres
5 $ / non-membres.

Renseignements: 450 435-7256
ou dleclercgirard@hotmail.com

Mises a jour, changements, annulations, etc.

Consultez le www.ville.blainville.qc.ca.
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GROUPE SCOUT 17E N.-D.-A. BLAINVILLE

Le Groupe scout, membre de |'Association
des scouts du Canada, propose aux jeunes un
programme original destiné a les rendre responsables,
autonomes et capables de jouer un role utile dans
la société. Rencontres les jeudis et vendredis pour
les membres de 7 a 25 ans (Castors, Louveteaux,
Exploratrices, Eclaireurs, Pionniers et Routiers).

Date: débutant le 5 janvier jusqu'a la fin juin
Inscriptions: en tout temps par téléphone ou courriel.
COUT: 250 $. Possibilité de payer en trois

versements. Rabais familial pour enfants
de 14 ans et moins.

Renseignements: 450 433-9029
ou www.scoutblainville.qc.ca

LA POPOTE A ROLAND

Organisme communautaire ayant pour objectif
de briser I'isolement des personnes dgées en leur
offrant un repas et des activités adaptées tous
les mercredis, de 10 h a 15 h.

Date: débutant le 11 janvier

Remarque: aucune carte de membre,
inscription obligatoire.

Renseignements: 450 435-9707
ou www.associations.ville.blainville.qc.ca

LES DINERS DE L'AMITIE BLAINVILLE

Les Diners de I'amitié Blainville permettent
aux personnes blainvilloises de 65 ans et plus
d'avoir un bon repas chaud, deux jeudis par mois,
au centre communautaire.

Date: 12 et 26 janvier, 9 (Saint-Valentin) et 23 février,
8 et 22 mars (cabane a sucre), 5 et 19 avril (Paques),
3 et 17 mai (féte des méres et des péres) et 6 mai
(repas spaghetti).

Codit: 6 $ / REPAS, payable en argent comptant

Renseignements: 450 430-1219
ou dineramitié@hotmail.com.

LES SENIORS DE BLAINVILLE FADOQ

Association qui aide les personnes de 50 ans et plus
a sortir de I'isolement par des activités adaptées a leurs
besoins et a leurs goGts. Activités réguliéres: danse,
viactive, génie en gris, Scrabble, cartes, bingo,
baseball poche, bridge duplicate, tai-chi, whist
militaire (aux deux semaines), sortie aux quilles

le vendredi et cours de danse sociale le dimanche
au parc Jacques-Viger. Nouveau jeu offert, le
pickleball qui se joue au Café Dépét de Blainville
tous les jeudis de 13 h a 16 h.

Date: débutant le 16 janvier

Soirées de danse: 11 février, 10 mars, 14 avril
et 12 mai.

Activités spéciales: 14 février: diner de la Saint-
Valentin | mars: cabane a sucre | 24 avril: assemblée
générale annuelle | 15 mai: diner de fin des activités.

Inscriptions: carte de membre, 22 $ pour 12 mois
| échéance variable. Elle vous permet d'obtenir
différents rabais chez nos partenaires et lors de nos
différentes activités.

Renseignements: 450 433-8186
ou seniorsdeblainvillefadog@live.ca

MAISON DES JEUNES DE BLAINVILLE

La Maison des jeunes de Blainville est toujours

la pour tous les jeunes 4gés de 12 a 17 ans. Une
multitude de services sont offerts par une équipe
spécialisée. Viens nous voir au 7, 70° Avenue Ouest
(La Zone — complexe de loisirs jeunesse).

Renseignements: 450 435-8866
ou www.mdijblainville.com

SOCIETE BLAINVILLOISE D'HORTICULTURE

Affiliée a la Fédération des sociétés d'horticulture
et d'écologie du Québec

Conférences: 16 février (André Poliquin, la culture
des orchidées pour tous) | 15 mars (Normand
Fleury, jardiner les parfums) | 19 avril (Omer
Demers, le bon arbre au bon endroit).

CcOUT ANNUEL:
e RESIDENTS: 18 $ / individuel,
25 $ / familial.
e NON-RESIDENTS: 20 $ / individuel,
30 $ / familial

et des frais additionnels de 40 $ chacun
seront remis a la Ville de Blainville (pay-
able en argent comptant ou par chéque)

e COUT DES CONFERENCES:
gratuit / membres
5 $ / non-membres.

Renseignements: 450 434-1493

SPORTS ET PLEIN AIR

ASSOCIATION DE GYMNASTIQUE MEGA-GYM
BLAINVILLE

Date: des le 21 janvier (session hiver 2012)
Lieu: 99, rue Emilien-Marcoux, local 105, Blainville

Inscriptions: priorité aux inscriptions en ligne

au www.megagym.org, du 20 au 30 novembre,
pour les résidents de Blainville. Paiement par carte
de crédit. A partir du 1¢* décembre seulement,
inscriptions en ligne pour les non-résidents (frais
supplémentaires de 15 %). En personne, paiement
par chéque, argent comptant ou carte de crédit Visa
et MasterCard, au gymnase le lundi 5 décembre,

de 19°ha20h 30.

Sessions de 12 cours: cours parent-enfant, présco-
laire, nouveau programme CanGym (Fédération
canadienne de gymnastique) pour les 6 ans et plus,
débutant et avancé, cours d'initiation a la compétition
ouvert a tous (CR1-CR2), cours de trampoline,
cours libre pour ados-adultes, cours de tumbling
spécialisé pour les cheerleaders.

Le Club offre également un secteur compétitif
féminin sur sélection.

Renseignements: 438 338-1860
ou megagym@megagym.org

ASSOCIATION DE JUDO DE BLAINVILLE
(NOUVEAUTE: DOJO PERMANENT)

Jubo

Le judo est un sport trés complet par lequel on
travaille tant la coordination, I'anticipation, la réac-
tivité et la souplesse que la condition physique.

Ce sport ne contient pas de coups et se caractérise
par le contact qu'implique la confrontation entre
les deux adversaires. Une école différente qui
prone une formation basée sur la souplesse,

la confiance, la discipline et I'effort. L' Association
de judo des Basses-Laurentides est reconnue par
la Fédération de judo du Québec (11¢ sur 126 clubs
au Québec).

L'AIKIBUDO

L' Association offre, en collaboration avec Aikibudo
Blainville, des cours aikibudo et de kobudo.
L'aikibudo est un art martial de défense d'origine
japonaise qui allie beauté du geste et efficacité.

Il ne mise pas sur la force, mais plutét sur I'esquive,
la souplesse et la technique. Cet art non compétitif
invite le pratiquant a se mesurer a lui-méme plutot
qu'aux autres, a utiliser la force de I'adversaire
tout en respectant I'intégrité physique de celui-ci.
Ce cours s'adresse aussi bien aux hommes qu'aux
femmes de plus de 14 ans.

Date: débutant le lundi 9 janvier jusqu'a la mi-mai

Lieu de pratique: nouveau Dojo permanent

et sécuritaire au 87, rue Emilien-Marcoux (condo # 6,
a proximité du Club de gymnastique Méga-Gym)
Inscriptions: sur place samedi 7 janvier, de 9 h

a 12 h et par la suite, en continu tous les soirs
de18ha21h.

Renseignements: judo, au 450 437-3702, ou aikibudo,
au 450 437-9380 ou www.dojoblainville.com

ASSOCIATION DE PETANQUE DE BLAINVILLE

Formule ligue: lundi a 12 h 45, mercredi
et vendredi a 19 h.

Formule mini-tournoi: mardi et jeudi a 12 h 45.

Date: débutant le 2 janvier

Inscriptions: au Boulodrome, tous les jours lors des
activités, les lundis, mardis et jeudis de 12 ha 12 h
45 et les mercredis et vendredis de 18 h 152 19 h.
Paiement en argent comptant.

Renseignements: 450 435-4835
ou mar_gil@videotron.ca



ASSOCIATION DE SOCCER DE BLAINVILLE

Consultez le site Internet de I'Association de soccer
de Blainville pour connaitre tous les détails
des inscriptions pour la saison d'été 2012.

Renseignements: www.zoneasb.ca

ASSOCIATION REGIONALE DE LOISIRS POUR

PERSONNES HANDICAPEES DES LAURENTIDES
(ARLPHL)

L'ARLPHL offre une foule
d'activités sportives pour
personnes ayant une
déficience physique, intel-
lectuelle, TED, auditive ou visuelle (basketball AA,
boccia, goalball, école de marche, paranatation,
mini-basket, ski de fond adapté, powerchair foot-
ball (soccer adapté en fauteuil roulant motorisé),
soccer adapté, escrime adapté).
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Renseignements et inscriptions : Paul Desjardins,
450 431-3388 ou 514 585-3249
arlphl_pauld@hotmail.com | www.arlphl.org

CLUB D’ATHLETISME CORSAIRE-CHAPARAL

Le Club offre aux adeptes I'opportunité de venir
s'entrainer aux différentes disciplines de I'athlétisme
de niveau compétitif (10 ans et plus) et de participer
a plusieurs compétitions durant la saison.

Date: débutant en tout temps
Inscriptions: lors du premier entrainement de I'enfant

Renseignements: 514 824-0327
ou www.corsaire-chaparal.org/www4

CLUB D’ESCRIME LES SEIGNEURS
DE LA RIVE-NORD

Initiation a I'escrime, pour apprendre les bases
du combat en escrime, manier I'arme et faire de
bons déplacements tout en ayant de la dextérité.

Date: débutant le 23 janvier jusqu'au 2 avril
Relache: semaine du 5 mars

Inscriptions: du 16 au 19 janvierde 19 ha 21 h et
samedi 21 janvier de 10 h a 15 h, au Club d'escrime,
257, chemin du Bas-de-Ste-Thérése, Blainville

Renseignements: 450 437-0515
ou www.seigneursrivenord.com

CLUB DE PLONGEON LENVOL

Cours de plongeon pour les jeunes ayant déja réussi

le niveau 2 des cours offerts par la Ville: dévelop-
pement 1(1,5 h / sem.) | développement 2 (6-8 ans:

3 h/sem.) | développement 3 (9-12 ans: 4 h / sem.)

| développement 4 (13-17 ans: 4 h / sem.). Volet com-
pétitif: 3 a 5 pratiques par semaine. Le Club performe
aux niveaux Espoir, Régional, Provincial et National.

Date: débutant le 7 janvier

Inscriptions: par le formulaire en ligne sur le
www.plongeonlenvol.ca avant le début des cours.
Paiement par chéque avant le premier cours,

sur confirmation de I'inscription.

Renseignements: 450 971-1818
ou info@plongeonlenvol.ca
ou www.plongeonlenvol.ca

D'ARBRE EN ARBRE MIRABEL

Circuit d'hébertisme aérien

a la cime des arbres sur le site
enchanteur du Parc du Domaine
Vert, constitué d'un enchaine-
ment spectaculaire de défis.
Un circuit d'émotions qui
serpente la forét. Explorez la beauté et la diversité
de nos aménagements, et ce, méme I'hiver.
Activités physiques s'adressant a toute la famille.
Des ponts, des tyroliennes, des cordes & Tarzan

et bien plus. Emotions et sensations inégalées. Vivez
un dépassement personnel sous la supervision de
patrouilleurs formés et accrédités pour votre sécurité.
Pour un avant-go(t, visionnez notre vidéo en ligne.

Réservations requises. Fermé en janvier.

Renseignements: 450 433-9773
ou www.arbreenarbre.com.

GROUPE AQUATIQUE MILLE-ILES NORD
(G.A.M.I.N.)

VOIE OLYMPIQUE

Natation avancée (Programme précompétitif)
Entrainement et perfectionnement des styles.
Préalable : Junior 6.

AGE JOUR HEURE DUREE court
8-12 8SEMAINES 85§

Inscriptions et évaluations: 13 décembre 2011,
11,12, et 17 janvier 2012, de 18 h 30 220 h 30,
au Bloc sportif de la Polyvalente Sainte-Thérése.

Renseignements: www.gamin.org
ou infos@gamin.org

PARC DU DOMAINE VERT

Le Parc du Domaine Vert est un
parc forestier intermunicipal situé
en milieu urbain a vocation plein
air. Les activités offertes sont pour
la famille, les groupes scolaires

et les entreprises. Le ski de fond,
la raquette, la glissade et le patin I'hiver y sont
pratiqués a la plus grande satisfaction de tous.
Location de salles, plateaux, équipements et chalets.

DL DOMAINE VERT

LE CLUB JUNIOR DE SKI DE FOND
(AFFILIE AVEC SKI DE FOND QUEBEC)

Places limitées.

Date: du samedi 14 janvier au 3 mars

Inscriptions: en ligne au www.domainevert.com
dés le 1" novembre

Renseignements: 450 435-6510, poste 223
ou animation@domainevert.com
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UNE SOIREE NOCTURNE POUR AMATEURS
DE PLEIN AIR

Au programme: randonnée en ski, raquette ou marche
dans nos sentiers. Au retour de votre randonnée,
un feu de joie vous y attend en compagnie de notre
chansonnier. Un bouillon de chaleur, une boisson
chaude et une galette vous seront offerts.

Date: samedi 18 février

COUT: 20 $ / personne sur place et en ligne au
www.domainevert.com du 4 janvier au 10 février

LES CARTES DE MEMBRES 2011-2012

Date: mise en vente samedi 5 novembre, de 8 h
212 h, ou du lundi au vendredi, de 8 h30a12 h
etde 13 ha16h.

Inscriptions: en ligne au www.domainevert.com

PONEY-CLUB DE BLAINVILLE

COURS D'EQUITATION
ET CAMPS DE JOUR EQUESTRES

Le Poney-Club, situé au Parc équestre de Blainville,
accueille les enfants de 3 a 12 ans en leur proposant
d'apprendre a monter a cheval tout en s'amusant.
Les enfants pourront participer une fois par semaine
aux cours hebdomadaires ou passer une semaine
compléte de camps de jour pendant leurs vacances
d'été, le tout sous I'ceil attentif d'instructeurs diplomés
dans ce domaine.

Date: la session printemps débute la semaine du 9 avril

COUT: 275 $ / session TTC (rabais pour
plus d'un enfant). Recus d'impats émis.

Cotisation annuelle: 50 $ / famille

NOUVEAU - LES BEBES CAVALIERS:

des sessions hebdomadaires toutes spéciales
pour les 3 et 4 ans.

COUT: 220 $ / session TTC
Portes ouvertes: lundi 9 avrilde 10 ha 15 h

Renseignements et inscriptions: 450 433-3909
ou www.poneyclubblainville.com

Pour toute question concernant la
nouvelle interface des inscriptions
en ligne, consultez le guide d'utilisation

en page 5 ou le site Web.
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