
 
 

 

EEllooïïssee  BBeeaauupprréé  eett  SSoopphhiiee  CChhiiaassssoonn  iinnvviitteenntt  llaa  ppooppuullaattiioonn  àà  ddoonnnneerr  dduu  ssaanngg!!  
    

  
Blainville, le 20 mai 2010 – La 13e collecte de sang du personnel de la 
Ville de Blainville aura lieu le lundi 7 juin prochain, à l’hôtel de ville, 
situé au 1000, chemin du plan Bouchard. L’objectif est d’accueillir 
275 donneurs.  Ceux-ci sont attendus entre 13 h 15 et 20 h. 
 
Pour une 6e année consécutive, la jeune Blainvilloise Eloïse Beaupré 
agira à titre de présidente d’honneur. Nouveauté cette année, elle 
aura à ses côtés, en tant que coprésidente d’honneur, la Blainvilloise 
Sophie Chiasson, animatrice et ambassadrice d’Opération Enfant 
Soleil depuis plusieurs années.  
 
Eloïse et Sophie ont tissé des liens lors du Téléthon Opération 
Enfant Soleil 2009. C’est avec plaisir que madame Chiasson a 
accepté de se joindre à la jeune fille qui a besoin de 50 donneurs 
par semaine pour assurer son traitement : « Les spécialistes n’ont 
aucun moyen de fabriquer du sang artificiel. Faire un don de sang, 
c'est partager sa plus grande richesse. Un réel don de soi, aux 
adultes et enfants qui en ont besoin.  Un si beau geste a de quoi 
rendre fier. », indique la nouvelle venue dans l’équipe. 
 
Rappelons que les besoins en sang sont constants; au Québec, toutes les 80 secondes, une personne a 
besoin de sang. Pour répondre à cette réalité, au moins 1 000 dons de sang par jour doivent être acheminés 
aux centres hospitaliers de la province.  
 
Le maintien de la réserve de sang des Québécois à un niveau suffisant dépend entièrement de la générosité 
des gens soucieux de partager la très grande richesse qu'est la santé. Toute personne de 18 ans et plus et 
répondant aux critères d’admissibilité d’Héma-Québec peut contribuer à cette ressource collective et ainsi 
aider jusqu’à quatre personnes. 
 
Le don de sang est un geste non seulement gratifiant, mais simple à poser. Voici quelques conseils à 
suivre pour assurer la réussite de cette expérience de partage :  
 Se sentir bien la journée du don; 
 Avoir bien mangé; 
 Bien s’hydrater, avant et après le don; 
 Avoir en main la liste complète et exacte de ses médicaments. 

 
Pour vérifier son admissibilité au don de sang, on peut téléphoner au 1 800 847-2525 ou consulter le site 
web d’Héma-Québec au www.hema-quebec.qc.ca, section Don de sang. 
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