Aectifs et dynamiques

SALON DES AINES 2011
A votre service, le 8 juin!

La Ville de Blainville, en collaboration avec les partenaires de
la Table de concertation du 3¢ age de la MRC de Thérese-De
Blainville, convie les ainés de la région au Salon des ainés,

le 8 juin, entre 9 h et 21 h. Linitiative, qui a pour théme

« A votre service », proposera une multitude d'informations
concernant des sujets touchant leur quotidien.

L'événement est destiné a renseigner, a divertir, a promouvoir
les organisations s'adressant aux ainés et a offrir des pistes
sur différents thémes (santé, finances, hébergement, etc.).

SENIORS DE BLAINVILLE FADOQ
Programmation estivale

Le mois de mai marque la période transitoire entre la program-
mation hivernale et la programmation estivale. Pour souligner
ce passage, le comité partagera un diner avec les membres

du club, le 17 mai au centre communautaire.

Programmation estivale (début le 7 juin):
> Balle donnée: les mardis et jeudis

> Minigolf: les mardis a 9h 15, au 360, boulevard
de la Seigneurie Ouest

> Bingo, cartes et Scrabble: les mardis a 13 h, au centre
communautaire

> Pétanque: les mardis et jeudis a 18h30, au parc des Hirondelles
> Vélo: les mercredis a 9h 30, départ du centre communautaire
> Bridge duplicata: les mercredis a 12h30

> Danse en ligne: les mercredis & 19h, au parc Viger

> Marche: les jeudis & 10h, départ du centre communautaire

LE CLUB DE 'AGE D'OR LE BLAINVILLOIS
Poursuite des activités pour la belle saison

Le Club de I'age d'or Le Blainvillois continue de divertir les
personnes seules ou en groupe tout au long du printemps
et de I'été.
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Le Salon des ainés c'est 50 exposants, des conférences, des
démonstrations, des dégustations, et bien plus!

Ne manquez pas ce rendez-vous: c'est gratuit!
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Consultez la programmation sous I'onglet :
BIBLIOTHEQUE/CULTURE/LOISIRS =

Les billets sont déja en vente pour les activités spéciales suivantes:

> Deux séjours en auberge: I'un a Saint-Donat (Manoir des
Laurentides) du 29 juin au 1¢ juillet et I'autre a Saint-Zénon
(Auberge du Cabanon) du 29 au 31 ao(t.

> Soirée théatre a I'école Lucille-Teasdale le 18 juin, présentée
par une «nouvelle cuvée de comédiens Séniors de Blainville »
sous la direction de Nadia Cioce.

> Visite guidée au Musée des Beaux-arts (Lempereur guerrier
de Chine) le 16 juin. Transport inclus.

> Souper pour la soirée de cloture des 14% Jeux FADOQ des
Laurentides le 9 juin a I'aréna de Blainville.

> A inscrire a votre agenda: souper dansant avec Maureen Bond
le 20 mai au centre communautaire.

Le prix de la carte de membre est de 22 $ pour 12 mois a
échéance variable. Elle permet d'obtenir des rabais chez
nos partenaires financiers et lors de nos différentes activités.
Veuillez contacter Laurette Robert: 450 437-9712.

Renseignements: Jacques Bélanger, président,
450 419-7482 seniorsdeblainvillefadog@live.ca m

Activités spéciales

9 mai: assemblée générale annuelle du club a 12 h 30,
au centre communautaire. La réunion sera précédée
d'un repas a 11 h 30. Gratuit pour les membres.

14 mai: souper buffet et danse a 18 h
(féte des Méres et des Peéres)

25 mai: croisiere sur le St-Laurent (Lachine-Valleyfield) avec
souper a |'Hotel Le Plaza — membres: 149 $ | non-membres: 169 $

12 juillet : pique-nique au camping Laurentien a Val-David
29 septembre : train Orford-Express

Le prix de la carte de membre est de 10 $ et comprend
trois diners.

Renseignements:
Bernadette Aubut, présidente, 450 430-1656
Nicole Perreault, vice-présidente, 450 435-1543 n





